COrmACOBAHO

MYHWUUWNANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXAEHWE "UEHTP NETCKOIO WU AMETUMECKOMO AUTAHMA" FTOPOJ
MNpumepHoe MeHio M NMWeBas LeHHOCTL :U:ﬂoqownmmz_v«

HeHb: noHeagenbHuk

Pauuon: 12 yacos
; - - Hegens: 1 5 momum E .J
Ne Macca MNuweesle BeljecTsa Hepre- sqmgs_._r_aﬁ. MuHe m:_uxmm mmEmnqmm Mr)
|um: . Mpuem nuwm, HaumeHoraHne m:_ohm :ov:ss >/ K VC E:mnxmn Ca Mg Hﬁ Fo
o 2 w 5 ,_o 12 3 14 15
wmmqtmz ‘ )
430,39 |Kawa pucosas esiskas ¢ Macnom 130/4 | 2,08 319 | 21,44 [ 12268 | 0,16 % 44,55
A ._ ByTepbpoa ¢ macrnom ff 30/5 | 244 | 393 16,57 ._j 05
| 282,02 |Yaii o ¥ C caxapom . | 200 | 9,98 399
| 452 | 712 47,99 | ﬁw 63

Wtoro 3a 3asTpak |

3aBTpak 2 o o
86,02 [Cok chpykToBbIi 1200 |1 0,2 20,2 92
Wroro 3a 3aBTpak 2 L 1 [ 02 | 202 92 0,02 |

ObGeg B
Pacconbhuk NEeHWHrpagckuii co cmeTaHoin | 200/5 196 | 4,26 13,72 101,67 0,09 21,31
Msico nTuuel, NpunyLLeHHoe B ToMaTHOM 30/30 10,53 9,92 247 140,85 0,06 13,86 o m
coyce (dhune rpyaum) - ) |
MaxkapouHble uagenus OTBapHble c macnomM | 130/4 | 504 | 349 3213 | 180,23 0,08 0,77
282,02 |Yaii ¢ caxapom 200 | 9,98 39,9
1.1 Xneb nweHuyHbI 06oraweHHbIN 30 24 0,3
BUTAMWUHAMUK ANA AETCKOro NUTAHWUA
1,2 |Xneb pxaHo- NWEHWMHLINR ANs AeTCKoro 30 | 24 0,3
nMTaxws |
Wroro 3a O6en | 2233 | 1827
MonaHWK ynnoTHeHHLI
591,03 |Puiba npunyuiennas (bune MWUHTas | a0 7,82 2,44
594,02 |Kawa nepnosas Baskas c macnom 130/4 273 | 322

420,09 [Xne6 NWEHUYHBIN 0BoraweHHbINR

282,02 |Yaiic caxapom 200 |
v 25 _ 2 0,25
_
|

BUTaMWHAMM ANS AETCKOro NuTaHus
Wroro 3a MongHuK ynnoTHeHHbIN 1255 | 591 43,18 276,1 0,18 |
WUrtoro 3a penb 40,4 31,5 199,97 1248,38 | 0,77



MYHULIMOANbHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE "LUEHTP AETCKOIO W OJUETUYECKOTO NUTAHNS" FOPO/ICKOr0 OKPYIA FTOPO/ YA PECTYENVKA BAWKOPTOCTAH
MpumepHoe meHio u nuweras UEHHOCTL NpuroToBnaemsIx 6niog (Nuct 2)

PauuoH: 12 yacor LeHb: BTOpHUK CesoH:

o N o T Hepens: 1 . Bospacr: 3-7 - S
Ne | Macca | Nuuesbre Belecrsa (r) OHepre- Butamut (mr N MuHepanbHbie BelecTsa (mr) |

o | Mo e sno roen) B L K | Y | mweoten [ BT T T L =
3 4 5 | 6 | 5 |

470,03 |Kawa nuenHas MonoyvHas Bsiakas ¢ macriom| 130/4
668,03 |Byrepbpos ¢ NoBUANOM
282,02 |Yaii c caxa oM
WUrtoro 3a 3aBTtpak
3aBTpak 2

294,11 |KomnoT u3a ceexux nnogos
505,25 |MeyeHbe

WUroro 3a 3aeTtpak 2
Oben

66,07 |Cyn c MmakapoHHbIMM nsgenuamm
97,62 [Xapkoe no-AomalluHemy ) -
282,02 |Yaiic caxapom

Ca Mg F
I 12 alH»![fa’

hu
81 ,85
0,3 0,03
9569 | 153,94 | 41,12 48;
6,61 44 | 36
4,1 8,7 1,5 _
10,71 | 1

1 131 | 51 | 1

1.1 Xneb nweHnyHbIR oboralleHHbIR
BUTaMUHaMK Ans AeTCKOro NnuTaHus

1,2 [Xneb PKaHO-NWEeHWYHBLIN ANg aeTckoro 0,3 13,8 66
nuTaHus _— [
Wtoro 3a O6ep 16,72 14,72 74,49 496,03 0,46

LUEHWYHAA MOnoYHas BA3Kasd ¢
Macrnom

MongHuk ynnoTHeHHbIA B
_\ 65,41 |Kawa nwennuHas monodnas srskas o |

3anekaHka ua TBOPOra Co CryweHHbLIM
‘v MOIoKkom )
| 282,02 |Yaii ¢ caxapom
420,09 |Xne6 nweHnuHbLIA oboraleHHbIiR

BUTaMWHaMK ansa ageTcKkoro nuTaHua

Wroro 3a _u_O.-._h—IS—n YNMNOTHEHHbLINA
- LA —
Wtoro 3a E€Hb

0,21
_ 128864 | 0,95




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXIOEHWE "LIEHTP IETCKOrO WU AMETUYECKOrO MUTAHUA" TOPOACKOIrO OKPYIA COPO[ Y®A PECNYBNUKA BALLUKOPTOCTAH
MpuMepHoe MeHIO 1 NULEBan LEHHOCTL NPUIroTOBNSAeMbIX 6niog (nucT 3)

PauwvoH: 12 yacos Henb: cpena Ce30H:
Hegens: 1 Bo3spacrT: 3-7 -
No Macca Muwessble BewecTea (r) OHepre- | ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTea (Mr) |
pey. Mpwen nuwy, HauMeHoBaHMaiANoAs nopuuu b XK Y Tnyeckas | B Cc d A E Ca P [ Mg Fe
1 2 [ 3 4 5 6 7 | 8 9 | 10 11 12 13 | 14 15
3aBTpak o . B
218,06 |OmMneT HaTypanbHbIiA 100 10,51 11,38 1,88 152,08 | 0,06 0,37 204,41 | 1,21 81,01 | 172,08 [ 13,43 1,97
1.1 Xneb nweHnyHbIn oborateHHbIN 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
BUTAMWHaMW ANs ASTCKOro NuTaHus .
282,02 Yair c caxapom - 200 9,98 39,9 0,3 0,03
WToro 3a 3aBTpak - 12,91 11,68 28,36 269,98 0,16 0,37 204,41 1,66 | 87,31 191,58 17,63 2,75
3aBTpak 2 -
476,01 | KucnomonouHslit npodykT Ana AeTCKoro 100 3,2 3,2 4.5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
, nuTaHus
Wroro 3a 3aBTpak 2 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
Ob6en
67,29 |CBeKkonbHUK co cMeTaHou 200/5 2,12 418 14,56 104,65 0,07 15,46 170,75 1,59 4258 | 62,61 | 284 1,46
131,65 |lMnoB 13 mAca nTuubl (chune) 150 12,67 1762 | 31,04 332,96 0,09 3,32 206,7 4,35 18,68 | 152,33 | 3524 1,26
282,02 |Yain c caxapom 200 9,98 39,9 , 0,3 0,03
1,1 | Xneb nweHuyHbIn oboralleHHbIN 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 472 0,75
BATAMUHAMW ANS AETCKOro NTaHmns
1,2 | Xneb pxaHo-NweHUYHbIA ANA AeTcKoro 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
nUTaHna i
Wroro 3a O6epg 19,59 224 85,88 621,51 0,38 18,78 | 377,45 6,9 76,26 | 273,44 | 80,44 4.4
| NonaHWK yNnoTHEeHHbLIX N
71,21 |Yxa c kpynoi (comne MuHTad) nepnoska 200/20 556 2,48 12,11 93,07 0,09 9,72 3,64 11 24 1 111,75 | 276 0,82
453,03 |MNupoxku neveHble ¢ abnokamm 50 3,12 3,38 24.25 140,24 0,05 1,73 9,83 1,56 10,32 29,22 5,98 0,79
282,02 |Yan c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 ] 0,03
1,1 Xneb niweHnyHbIA oboralleHHbIn 20 1.6 02 11 52 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BUTAMUHaMW ANs AETCKOro NUTaHusa
Wroro 3a MNongHWK yNNoTHEHHLIW 10,22 6,06 57,34 32521 0,21 11,45 13,47 2,96 38,72 153,97 | 36,38 2,14
Wroro 3a geHb 4592 4334 | 176,08 12787 | 0,78 31,2 595,33 | 11,52 | 321,29 | 618,99 | 148,45 9,39 |




MYHWUNNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP NETCKOIO N JUETUYECKOIO NUTAHWUA" TOPOACKOI 0 OK

MpumepHoe MeHIo U NULIEBas LEHHOCTEL NPUroTOBNAEMbIX 6nrog (NucT 4)

Pauwvon: Oetcag 3-7 gver OeHb: yeTBepr Ce30H:
Hepensa: 1 Bospacrt: 3-7 )
Ne Macca Muwessle BewecTea (r) OHepre- BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr) |

__pell. Mpuen AU, HAVMEHOBAHNS Brioa nopuuu b o Y TrU4eckas B1 C A E Ca P | Mg Fe

1 2 1 3 | 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 | 14 15
3asTpak ) -

7,06 |Kalua MaHHas MOnoYHast BA3KAs C Macrom 130/4 4,85 5,24 26,69 17391 | 0,07 0,83 32,08 0,47 85,46 83,28 14,25 0,38
1,1 |Bytepbpog c macnom 30/5 2,44 3,93 16,57 111,06 | 01 225 0,5 T2 21 4.2 0,76
282,02 |Yaii c caxapom 200 | 998 399 | 0,3 0,03

Wroro 3a 3aeTpak 7,29 9,17 53,24 32486 | 0,17 0,83 54,58 | 0,97 9296 | 104,28 | 18,45 1,17

3aBTpak 2 )
476,01 |KncnomornouHblil NpoaykT Ans AETCKOro 100 3,2 3.2 7 4.5 62 | 0,03 0,6 119 14 _ 0,1
NUTaHKs |
Wrtoro 3a 3aeTpak 2 3,2 32 | 45 62 0,03 0,6 119 14 | 01
Oben
66,63 |Cyn-nanwa 200 2,22 4,23 12,49 97,08 | 0,04 1,2 160 1,81 6,11 9,12 425 0,39
110,45 |Cychne ns msaca ntuupl (dune) 40 8,34 8,17 1,57 112,74 0,04 0,86 35,77 0,62 21,2 82,74 9.5 0,71
594,02 |Kawa nepnoeas BA3Kas C MAcnom 130/4 2,03 3,22 19,45 117,79 0,03 18 0,36 14,56 94 87 11,75 0,55
282,02 |Yan c caxapom 200 9,98 39,9 - 0,3 - 0,03
1,1 Xneb nuweHuYHbIN oboraleHHbIA 30 24 03 | 165 78 0.1 0,45 6 19,5 42 0,75
BATAMUHaAMW ANA AETCKOro NUTaHWs L
1,2 | Xneb pxaHo-NweHWYHBLIA ANA 0eTCKOro 30 2.4 0,3 u 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
nuTaHuA [ .
Wroro 3a O6en 18,09 16,22 | 73,79 511,51 0,33 2,06 213,77 3,75 56,87 | 24523 423 | 333
MonAgHWK yNNoTHEeHHLIN
76,01 |Cyn MOMOYHbIl C NLIeHOM 180 427 4.4 15,98 121,38 0,1 1,18 114,06 24 66 0,5
136,16 |BatpyLuka c noBuanom 50 3,22 2,11 32,57 159,68 0,05 0,1 5,98 1,07 10,33 28,69 6,04 0,65
282,02 |Yaii c caxapom 200 9,98 399 - 0,3 0,03
420,09 (Xneb nuweHnYHbIA o6oraleHHbIN 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 5 16,25 3,5 0,63
BUTAMUHAMU ANSA AETCKOro NUTaHUs [
38,85 |Abnoko | 110 0,44 0,44 10,78 51,7 0,03 11 5,5 0,22 17,6 12,1 9.9 2,42
Wroro 3a NonaHWK ynnoTHeHHbIN 9,93 7,2 83,06 437,66 0,27 12,28 11,48 1,67 147,29 | 5704 | 441 4,23
Wroro 3a geHb 38,51 35,79 | 214,59 1336,03 0,8 15,77 | 279,83 6,39 416,12 | 406,55 | 118,85 8,83




MYHWULMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIrO M AMETUYECKOIO MUTAHWNA" TOPOACKOIrO OKPYIA rOPO[ YA PECIMYBINKA BALLIKOPTOCTAH
MNprMepHOe MeHI0 ¥ NUlieBas LeHHOCTL NpuroToBnsaemMsix 6nop (nucr 5)

PauwoH: 12 yacos OeHb: naTHULA Ce30H:
B Hegensa: 1 | _Boapacrt: 3-7 ) - -
Ne Macca Muwesbie BewecTsa (r) SHepre- ButamuHel (Mr) __MwuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
peL. TIpuBM Ny, HalMeHOBaHMS BNIORE 7 nopumm b K Y | Tuyeckas B1 | C A E Ca P | Ma Fe |
1 - 2 | 3 4 (5} 6 | 7 8 , 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak o -
181,06 |Kawa oecsaHas "'epkynec" mono4vHasa 130/4 543 6,75 24 67 181,67 0,16 | 0,85 32,3 0,5 96,53 | 153,51 46,15 1,13
BA3Kasi C MAcnom N
668,03 |byrepbpoga c noenanom 30/15 2,46 0,3 26,25 115,5 0,1 0,08 0,45 8,1 20,85 525 0,95
282,02 |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 - 03 0,03
WToro 3a 3aBTpak - 7,89 7,05 | 60,9 337,07 | 0,26 093 | 323 0,95 104,93 | 174,36 514 2,11
3aBTpak 2
294,11 |KoMnoT M3 CBEXWX NrofoB 200 0,16 0,16 10,91 46,73 0,01 4 q 2 0,08 6,61 4,4 36 | 09
505,25 |[lMeyeHbe 9 0,85 1,13 6,97 41,4 0,01 | 7.2 0,13 4.1 8,7 1,56 | 01
Wroro 3a 3asTpak 2 1,01 1,29 17,88 88,13 0,02 4 92 0,21 10,71 13,1 51 | 1
Obeg
129,19 |Cyn kapTodenbHbliA C FOpOXoMm 200 4,73 3,64 15,59 114,33 0,2 9,32 _ 209,52 1,59 2942 | 6978 | 287 1,66
445,49 |KotneTkl unu Butouku msacHele n/c aAc ¢ 50/20 4,38 5,68 3,49 82,76 0,03 1,07 | 3117 1,18 11,67 4786 | 7,46 0,67
TOMATHBIM COYCOM |
211 MakapoHHbIe u3genus oteapHbie ¢ macnom | 130/4 5,04 3,49 32,13 180,23 0,08 | 18 0,72 13,65 40,79 7,52 0,77
282,02 |Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nieHnYHbIA oboraleHHbIR 30 24 0,3 16,5 78 0.1 0,45 6 19,5 4.2 0,75
BUTAMMHAMW N8 AETCKOrO NUTAHUS
1,2  [Xneb pxaHo-neHUYHbIA ANs A4eTCKoro 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
nuTaHua , [
Wrtoro 3a Obeg 18,95 | 13,41 91,49 | 561,22 0,53 10,39 | 258,69 445 | 69,74 | 216,93 | 60,48 4,78
MonaHWK yNNOTHEHHLIA -
80,51 |Puiba, TywieHHas ¢ osowamu (cune 35/35 7,12 3,91 1,62 70,11 0,06 1,55 3123 1,74 | 2457 | 11499 | 30,37 051
138,01 |KaprodensHoe niope 130 2,86 4,44 19,15 128,33 0,14 22,51 28,55 016 | 46,02 84,33 29 1.1
282,02 Yan c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,09 | Xneb nweHuyHsln oboraleHHbIn 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 5 16,25 3.5 0,63
BUTaAMWUHAMMW AN AETCKOrO NUTaHMA - | -
Wroro 3a MonaHWK YNNoTHEHHbLIN 11,98 8,6 44 4 303,34 | 0,29 24,06 340,85 2,28 75,89 | 21557 | 62,87 2,27
WTtoro 3a geHb 39,83 30,35 | 214,67 128976 | 1.1 39,38 | 641,04 7,89 261,27 | 619,96 | 179,85 | 10,16




MYHULIMNANBLHOE ABTOHOMHOE YYPEXKOEHWE “UEHTP AETCKOrO W IMETUYECKOI O NMUTAHWA" TOPOACKOrO OKPYTA FOPO[ YA PECTMYBJINKA BAILIKOPTOCTAH

MpuMepHoe MeHIo 1 NULeBas LeHHOCTL NPUIroTOBIAeMbIX Britog (nucT 6)

Paumon: 12 yacos [eHb: noHeaenbHUK Ce30H:
Hepens: 2 Boapacr: 3-7 )
Ne Macca Muwessle BelecTsa (r) OHepre- 3 ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
peu, ) Mpuem nuwn, HaumerHoeaHwe Bnioga nopLAV 5 X y iR B1 C A E Ca P Ma Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 il 12 13 14 15
3aBTpak ) -
181,01 |Kawa oscsinas "epkynec" Bsiskasi ¢ 130/4 41 | 567 20,46 149,21 0,15 225 7 0,58 213 | 109,74 | 42,75 1,22
1,1 Bytep6popg c macnom 30/5 2,44 3,93 16,57 111,05 0.1 225 | 05 7.2 21 42 0,76
282,02 |Yair c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
Wrtoro 3a 3aBTpak 6,54 9.6 47,01 300,16 0,25 45 1,08 28,8 130,74 | 46,95 2,01
3aBTpak 2 i
294,11 |KoMnoT 13 cBeXux nnogos 200 0,16 | 0,16 10,91 46,73 0,01 4 2 0,08 6,61 4.4 3,6 0,9
505,25 |leyeHbe 9 0,85 1,13 6,97 414 0,01 7.2 0,13 41 87 | 15 0.1
Wroro 3a 3aBTpak 2 1,01 1,29 17,88 88,13 0,02 4 9,2 0,21 10,71 13,1 5,1 1
OGen
65,56 |Cyn pucoBblil C MENKOLUIMHKOBAHHLIMN 180/5 1,06 1,47 9,23 54,52 0,04 4,71 153,99 0,11 | 1123 | 28,51 11,65 0,37
| OBOL@AMW €O CMETaHOo
233,02 Msico nTvubl, NpUNYLLIEHHOE B TOMaTHOM 30/30 10,53 9,92 2,47 140,85 0,06 3,08 60 0,6 14,36 5,61 13,86 0,88
coyce (cpune rpyarm) B B
167,05 |Mope ropoxosoe 130/4 14,98 3,94 31,32 220,79 0,59 19,3 0,37 62,86 148,1 57,44 4,59
282,02 |Yai c caxapom 200 9,98 399 | 0,3 0,03
1,1 | Xneb nweHuyHbI oboralleHHbInA 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
BUTAMWHaAMW ANl AETCKOro NUTaHus
1,2 | Xneb pxaHo-nweHnYHbLIN ansa 4eTCKoro 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
nNUTaHWA |
Wroro 3a OGepn 31,37 15,93 83,3 600,06 0,91 7.79 233,29 2,04 | 103,45 | 240,72 | 99,75 7,52
MonAHUK ynnoTHeHHbINA ]
80,5 |Puiba, TyweHHas 8 TomaTtHoM coyce (cdune | 30/30 6,21 2,95 1,76 58,91 0,05 24 274,88 1,34 22,09 | 100,05 | 27,24 0,49
MUHTas)
136,38 |Kaprodhernb OTBApHOM C paCTUTENLHLIM 130/4 2,77 455 22,61 142,76 0,17 27,74 416 1,9 16,45 80,53 32,06 1,27
Macnom
282,02 |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,09 |Xneb nweHUYHbIN oboraleHHbIA 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 5 16,25 3,5 0,63
BATAMWHAMK ANt AETCKOro NUTaHus
Wroro 3a MNongHUK ynnoTHeHHbIN 10,98 7,75 48 1 306,57 0,31 30,14 | 279,04 3,62 43,84 | 196,83 62,8 242
Wroro 3a geHb 499 34,57 | 196,29 1294,92 1,49 41,93 | 566,53 6,95 | 1868 | 581,39 | 2146 12,95




MYHWULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LIEHTP AETCKOIO M AMETUYECKOTO MUTAHUA" TOPOACKOrO OKPYIA FTOPOA Y®A PECIYBIIVKA BALLUKOPTOCTAH

lMpuMepHoe MeHIo 1 nNULeBas LeHHOCTL NPUroToBnNseMbIX 6nioa (nuct 7)

Pauuon: 12 yacos HeHb: BTOPHUK Ce3oH:
Hepens: 2 Bospact: 3-7
Ne Macca Muuessble BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHeie BewecTea (Mr)
peu,. J FpHemTiALLY,; HaRMSHAREHIE BRiond nopuumu B i Y TUyeckas B1 c A __E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 | 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak ]

7,06 |Kawa maHHaa MonovHasi Ba3kasi C Macniom 130/4 4,85 5,24 26,69 173,91 0,07 0,83 32,08 0,47 85,46 83,28 14,25 0,38
668,03 |byTtepbpopa c noBuanom 30/15 2,46 03 26,25 115,5 0.1 0,08 0,45 8.1 20,85 5,25 0,95
282,02 [Yain c caxapom 200 9,98 399 0,3 | 0,03

Wroro 3a 3aBTpak 7,31 554 | 6292 329,31 0,17 0,91 32,08 0,92 93,86 | 104,13 19,5 1,36
3aBTpak 2 N
294,11 |KomMnoT u3 CBeXWx Nnogos 200 0,16 0,16 10,91 46,73 0,01 4 2 0,08 | 6,61 44 36 | 09
505,25 |lMeyeHbe 9 0,85 1,13 6,97 41,4 0,01 7,2 013 | 4.1 8,7 1,5 | 01
Wroro 3a 3aeTpak 2 1,01 1,29 17,88 88,13 0,02 4 92 0,21 | 10,71 13,1 51 | 1
Oben .
54,45 |PacconbHuK NEHWHIPAACKUIA CO CMETaHOoW 200/5 1,96 4,26 13,72 101,67 0,09 13,42 | 167,75 1,58 21,02 60,43 | 21,31 0,81
96,16 |T'ynsaw 30/30 9,19 10,02 2,11 135,32 0,04 1,46 57 1,3 11,25 9548 | 12,77 1,43
211 |MakapoHHble u3genvsa oTeapHbie ¢ macnom | 130/4 5,04 3,49 32,13 180,23 0,08 18 0,72 13,65 40,79 7,52 0,77
282,02 |Yan c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1.1 Xneb nieHnYHbIN oboraleHHbIi 30 24 0.3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
BUTaMUHaMU ANA AeTCKOTo NMTaHuA B
1,2 |Xneb pkaHo-nweHUYHbI AN AETCKOro 30 2.4 0.3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
nuTaHnA .
Wroro 3a OBepn - 20,99 18,37 88,24 601,12 0,43 1488 | 191,45 4,56 60,92 2552 58,4 4,69

MonAaHWK yNNoTHeHHLIN

465,41 |Kawa nweHnyHas MonoyHas Bs3Kkas ¢ 130/4 3,47 2,57 20,41 118,53 0,09 14,93 18,13 1,34
Macrnom
227,07 |3anekaHka 3 TBOpPOra co CryLUeHHbIM 50/5 10,66 5,03 8,21 122 .65 0,03 0,28 2088 | 1,04 93,31 118,84 13,18 0,26
282,02 Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 - 0,03
420,09 | Xneb niieHnyHbIn oboraleHHbIn 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 5 16,25 35 0,63
BATAMUMHAMU ANS AETCKOro NuTaHua
38,85 |Abnoko 110 0,44 0,44 10,78 51,7 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 9.9 242 |
Wroro 3a MongaHMK ynnoTHeHHbLIA 16,57 | 8,29 63,13 397,78 0,24 11,28 26,38 1,64 131,14 | 147,19 | 44,71 4,68
Wrtoro 3a geHb 45,88 33,49 | 232,17 1416,34 0,86 31,07 | 259,11 7,33 296,63 | 519,62 | 127,71 11,73




MYHUUNNANIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP JETCKOIro M AMETUYECKOI O NMUTAHUA" TOPOACKOIO OKPYIA OPO/L YOA PECMYBNWKA BALLKOPTOCTAH

lMpuMepHOe MEHIO U NULLEBas LIeHHOCTL NpuroToBnaembix 6mog (nuct 8)

PaumoH:12 yacos [eHb: cpepa Ce30H:
Hepens: 2 Bospact: 3-7 . -
Ne Macca | | Muiieskie BelecTea (r) Onepre- ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. [pmewineps, HERGHOEAIIS GriopH nopuum B K Y THYECKan B1 c A E __Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak - -
218,06 |OmMneT HaTyparbHbIN 100 10,51 11,38 1,88 152,08 0,06 0,37 204,41 1,21 81,01 172,08 | 1343 1,97
11 Bytepbpog ¢ macnom 30/5 2,44 3,93 16,57 111,05 0,1 225 0,5 7.2 21 472 0,76
282,02 |Yan c caxapom 200 9,98 39,9 - 0,3 | | 0,03
Wroro 3a 3aBTpak 12,95 15,31 28,43 303,03 0,16 0,37 226,91 1,71 88,51 | 193,08 | 17,63 2,76
3aBTpak 2 , -
476,01 |KucnoMonouHbIil NpoaykT ANnst 4eTCKoro 100 3,2 3,2 4.5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
nUuTaHus B
Wrtoro za 3aBTpak 2 3,2 3,2 45 62 0,03 06 119 14 0,1
Ob6en E—
450,02 |Cyn kapTodenbHbIi C KNeukamm 200 1,37 2,59 9,48 67,01 0,06 9.2 163,02 | 1,14 12,79 35,78 14,04 0,55
684 >Kapkoe no-gomaluHemy U3 MAca NTULLI 150 8,61 10,89 17,71 203,3 0,16 22,76 23,8 2,45 21,1 119,93 | 32,23 1,5
(bune) )
282,02 |Yau c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1.1 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbIR 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
BUTAMMUHAMMN ANSA AETCKOro NUTaHWA
1,2 |Xneb pxaHo-NleHWYHbIA ANA AETCKOro 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
nUTaHnA
Wroro 3a O6eg 14,78 14,08 67,47 454 21 0,44 31,96 | 186,82 4,55 48,89 | 21421 | 63,07 3,73
_NongHuk ynnotTHeHHbINA )
76,01 |Cyn MOSo4HbIi C nLueHom 180 4,27 44 15,98 121,38 0,1 1,18 1 114,06 24,66 0,5
136,16 |BaTpyLuka c noBUANIOM 50 3,22 2,11 32,57 159,68 0,05 0,1 5,98 1,07 10,33 28,69 6,04 0,65
282,02 |Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 [ Xneb nweHwyHbI oboralleHHbIi 20 16 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 28 0,5
BUTAMUHAMU A5 AEeTCKOro NUTaHus
Wtoro 3a MongHuk yrnnoTHeHHbIA 9,09 6,71 69,53 372,96 0,22 1,28 5,98 1,37 128,69 | 41,69 33,56 1,68
Wroro 3a peHb 40,02 39,3 169,93 1192,2 0,85 3421 | 41971 | 763 385,09 | 448,98 | 1282 8,27




MYHUUWMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKAEHWE "LUEHTP JETCKOIrO U AMETUYECKOIO NUTAHUSA" TOPOACKOIO OKPYIA FTOPO/ YA PECMYEMKA GALIKOPTOCTAH
MpuMepHOe MEHI0 U NULLEeBas LIeHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX 6rog (NucT 9)

PauuoH: 12 yacos HeHb: yeTBepr Ce30H:
Hepens: 2 Bospacrt: 3-7
Ne Macca Muuiesble BewecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu. :Js:m.ﬂ _..E_Es_ HaumeroBaKve brioAa nopuuu b XK Y Thyeckas B1 C A E Ca | P Mg Fe
1 2 13 4 | 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15
3aBTpak - ~
175,01 |Kawa rpevyHeBas Mono4Hasa BA3Kas C [ 130/4 _ 1,8 1,99 292 37,32 0,3 84,73 - 73,7
11 bytepbpoa c macrnom 30/6 | 244 3,93 16,567 111,05 0,1 22,5 0,5 7.2 21 4,2 0,76
282,02 |Yawn c caxapom | 200 9,98 39,9 0,3 0,03
Wroro 3a 3aBTpak 4,24 5,92 29,47 188,27 0,26 081 | 5483 174,79 | 3,06
3aBTpak 2 i
476,01 |KnucnomonoyHblin NpoAykT ANS AeTCKOro 100 3,2 3.2 4.5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
nUTaHuA
Wroro 3a 3aBTpak 2 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
Oben
66,63 |Cyn-nanwa 200 2,22 4,23 12,49 97,08 0,04 1,2 160 1,81 6,11 9,12 4,25 0,39
80,51 |Puiba, TylueHHana ¢ oowamu (chune 35/35 712 3,91 1,52 70,11 0,06 1,55 312,3 1,74 2457 | 11499 | 30,37 0,51
594,02 |Kawa nepnosas BA3kaa ¢ Macnom 130/4 2,73 3,22 19,45 117,79 0,03 18 0,36 14,56 94,87 11,75 0,55
282,02 |Yai c caxapom | 200 | 9,98 39,9 0,3 0,03
14 Xneb nweHnyHbId oboraweHHbIN 30 24 0,3 16,5 78 0.1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
BATAMUHAMM 4NA AETCKOro NUTaHus N I e )
1,2 |Xneb pxaHo-nieHWYHbIN ANs 4eTCKOro 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
nuTaHWA - [
Wroro 3a O6en 16,87 11,96 | 73,74 468,88 0,35 2,75 490,3 4,87 60,24 | 277,48 | 63,17 3,13
MongHWK yNnoTHEHHbIA
108,15 |Pune rpyakw oTBapHoe [ a0 71 6,09 0,35 84,14 0,04 1 15,12 012 | 7,88 61,87 763 | 053
6,25 |Kawa nweHw4Han BA3Kas ¢ Macnom 130/4 3,61 3,29 2231 133,37 0,1 16,54 19,65 1,56
282,02 |Yan ¢ caxapom 200 | 9,98 39,9 0,3 0,03
420,09 (Xneb nuweHn4HbIR oboraweHHbIn 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 5 16,25 3,5 0,63
BUTAMWHAMMW 4NA AETCKOrO NMUTaHUA |
Wrtoro 3a MNongHWK ynnoTHeHHbIW 12,71 9,63 46,39 | 32241 0,23 1 15,12 05 29,72 78,12 | 30,78 2,75
WToro 2a aeHb 37,02 30,71 1541 1041,56 6,17 301,19 | 185,85




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE "LIEHTP AETCKOrO U AMETUYECKOrO MUTAHUS" FOPOACKOrO OKPYIA TOPO/ Y®A PECMYBIMKA BALLUKOPTOCTAH

MNpuMepHoe MeHto U NULWEeBas LEHHOCTL NPUroToBNAemMsIX 6nwog (nuct 10)

PauyuoH: 12 yacoe JeHb: naTHuLa Ce3oH:
- Hepens: 2 _Bospacrt: 3-7
Ne Macca Muweskle BewecTtsa (r) OHepre- ButamuHel (mr) MuHepansHble BelwecTsa (Mr)
peL. TMEN AN, HEMMEHOAAHNG BAIDAE nopuuu B XK Y Tuyeckas B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7. 8 9 10 11 12 13 14 | 15
3aBTpak B
181,06 |Kawa oscsiHas "epkynec" Mmono4yHas 130/4 543 6,75 24,67 181,67 0,16 0,85 323 0,5 96,53 | 153,51 46,15 1,13
BSI3Kas C Macrnom B B
668,03 |bBytepbpon c noBuanomM 30/15 2,46 0,3 26,25 115,5 0,1 0,08 0,45 8.1 20,85 525 0,95
282,02 |Yan c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
Wroro 3a 3aBTpak - 7,89 7,05 60,9 337,07 0,26 0,93 32,3 0,95 104,93 | 17436 | 51,4 2,11
3aBTpak2
86,02 [Cok dpykTOBbIN | 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 | 28
Wtoro 3a 3aBtpak2 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 | 28
O6en .
129,19 |Cyn kapTodenbHblil C ropoxom 200 4,73 3,64 15,59 114,33 02 | 932 209,52 1,59 29,42 69,78 28,7 1,66
445,49 |(KoTneTsl unm BuToukn MsicHbie n/d ac c 50/20 4,38 5,68 3,49 82,76 0,03 1,07 31,17 1,18 11,67 47,86 7,46 0,67
TOMaTHBLIM COYCOM
211 MakapoHHble usaenus oTeapHsie ¢ macnom | 130/4 5,04 3,49 32,13 180,23 0,08 18 0,72 13,65 40,79 7,52 0,77
282,02 |Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
11 Xneb nweHnyHbIi oboralyeHHbLIn 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4.2 0,75
BUTAMWHAMK ANA AETCKOro NTaHusa i )
1,2  |Xneb pxaHo-NLeHUYHbIN ANg AeTCKOro 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
nUTaHus - [
Wroro 3a O6en - 18,95 1341 | 91,49 561,22 0,53 10,39 | 258,69 4,45 69,74 | 216,93 | 60,48 478 J
MNonAgHUK yNnoTHeHHbIA
80,54 |Pbiba, TyweHHana c osowamu (hune 30/30 6,11 3,15 1,3 58,33 0,05 1,32 267,69 1,41 21,84 9866 | 261 0,44
470,09 |Kawa nweHHas BsA3Kasa ¢ Macriom 130/4 3,77 3,97 21,66 137,59 0,14 18,98 0,14 12,31 76,93 | 27,13 0,91
282,02 |Yaw c caxapom | 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,09 |Xneb nweHwuHbIA oboraweHHbIA 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 5 16,25 3,5 0,63
BUTAMWUHAMMW ANA AETCKOro NUTaHWA
Wroro 3a MonagHWK ynnoTHeHHbIN 11,88 7,37 46,69 300,82 0,28 1,32 286,67 1,93 | 39,45 191,84 56,73 2,01 |
Wrtoro 3a geHb 39,72 28,03 | 219,28 1291,11 1,09 16,64 | 577,66 7,53 228,12 | 597,13 | 176,61 11,7
WTtoro 3a nepuon 419,63 | 337,37 | 1988,8 | 1267764 9,56 276,62 | 442253 | 7364 | 2816,54 | 5229,74 | 1562,43 | 1016
Wroro 3a nepuog 41,95 33,74 | 198,88 1267,76 | 0,96 2766 | 44225 7.36 281,65 | 52297 | 156,24 | 10,16




